
Загальні права працівника:
››  Право на оплату праці
››  Право на лікарняний
››  Компенсацію за травму на роботі
››  Відпустку i oбідню паузу

 Вам не виповнилося 18? 
Дозволяється працювати від 15 років якщо маєте:

››  паузу 30 хв. після кожних 4,5 год.
›› � зміну, котра не повинна перевищувати 8 годин  

на день (40 годин на тиждень), між змінами має  
бути 12 годинна перерва

››  медогляди, які оплачує роботодавець

Заборонено: 
›› � позаурочні, нічні зміни до 16 років  

(з 16 до 18 років лише 1 год.)
›› � робота під землею, видобуток мінералів, 

будівництво шахт, тунелів
›› � робота, з високим ризиком травм, шкідлива для 

здоров‘я (хімія, пилорама, скотобійня, антибіотики, 
робота)

›› � робота на висоті понад 1,5 м
›› � примусовий робочий темп (конвеєр)

Це неповний список.  
Більше інформації знайдете в законі 262/2006 Sb. 
Zákon zákoník práce, Vyhláška č. 180/2015 Sb.

pomoc@strada.cz  
tel.: +222 71 71 71, +800 07 77 77

Корисні контакти:

 OSPOD  
Соціально-правовий захист дітей – 
допомога неповнолітнім у складних 
ситуаціях 
www.ospod.cz

 La Strada o.p.s. 
Kонсультації з питань працевлаштування, 
у ситуаціях експлуатації та торгівлі людьми

Телефон: +420 222 71 71 71 
безкоштовні дзвінки по Чехії: +800 077 777
ПОНЕДІЛОК–ЧЕТВЕР: 10.00–16.00
П’ЯТНИЦЯ: 10.00–14.00
Поза годинами роботи ліній SOS та INFO 
працює автовідповідач, де ви можете 
залишити повідомлення,  
і ми з вами зв‘яжемося.
www.strada.cz , pomoc@strada.cz

 Лінія ЛІА: +420 800 601 020  
безкоштовна кризова лінія допомоги для 
дітей: www.linkabezpeci.cz/ukrajina-pomoc

Шукаєте роботу 
Не дайте себе 
обдурити
Правила безпеки під 
час працевлаштування

 Kонсультації  
Центр соціальних служб Прага: www.csspraha.cz
OPU – Організація допомоги біженцям: www.opu.cz/cs 
SIMI – Асоціація інтеграції та міграції: www.migrace.com
META – Підтримка новоприбулих з України:  
www.meta-ops.eu

 Служби підтримки молоді 
Люди в біді, o.p.s.: www.clovekvtisni.cz 
DOM - Дім відкритих можливосте, o.p.s.: www.dom-os.cz
NZDM klub - центр для дітей та молоді 
R-Mosty z.s., JAHODA z.ú, HoPo... та інші
www.jdidoklubu.cz/nizkoprahy-mapa.html

La Strada o.p.s.
некомерційна організація надає 
підтримку і допомогу жертвам торгівлі 
людьми та людям, яких експлуатують
www.strada.cz



Будьте обережні, якщо:

›› � Вам пропонують безкоштовно дорогу та житло, 
обіцяють за вас оформити документи.

›› � Робочий договір підписувати не потрібно або 
запропоновано підписати його пізніше.

›› � У договорі не написано тип роботи, суму з/п, 
день виплати, умови праці, місце роботи і т.д.

›› � Затримують виплату заробітньої плати,  
заплатили менше ніж обіцяли, або обіцяють 
заплатити пізніше.

›› � Умови роботи або Ваші обов‘язки відрізняються 
від початкової домовленості

Ви маєте права на гідні умови  
праці та зарплату.  
У разі порушення ваших прав зверніться за 
консультацією до нашого адвоката (безкоштовно)

¨

 pomoc@strada.cz 
 tel.: +222 71 71 71, +800 07 77 77 

Якщо работа  
в іншому місті, країні:

››  Не віддавайте нікому документи
›› � Візьміть із собою таку суму грошей, якої 

вистачить хоча б на зворотний квиток
›› � Не підписуйте те, що не розумієте

Будьте на зв‘язку з друзями/сім’єю
›› � Повідомте близьким докладну інформацію куди 

і на скільки ви їдете, дізнайтеся точно адресу 
та фірму

›› � Домовтеся про те, як часто ви будете на зв‘язку. 
Придумайте кодове слово на випадок, якщо ви 
опинитеся в небезпеці.

›› � Візьміть з собою запасний телефон, про який 
ніхто не знатиме, з номерами близьких та служб 
допомоги, а також копії важливих документів.

›› � Копії важливих документів і договору залиште 
своїм близьким

Більше інформації в додатку 
SAFE Travel & Work Abroad

Якщо ваша безпека під загрозою, 
телефонуйте 112 або знайдіть 
іншу допомогу.

 www.lastrada.cz 

Працевлаштування/
Посередництво

›› � Робота безпосередньо на фірму 
Договір і заробітня плата надаються 
безпосередньо фірмою (тільки в цьому 
випадку). 

›› � Агентство з працевлаштування 
Договір укладається з агенством, яке має 
бути реєстровано у Міністерстві праці, робота 
виконується у призначеного роботодавця.  
Заборонено брати комісію, або відраховувати з/п.

›› � Фірма – Посередник 
фірми або люди, які надають роботу, працюють за 
принципом „агентства“, але ним не є. Стягується 
комісія за пошук роботи та працевлаштування, 
і відраховують різні збори з з/п.

›› �  «Клієнт» або посередник 
Роботодавцем є посередник або «клієнт», часто 
нелегальне працевлаштування. Стягується 
комісія за пошук роботи, працевлаштування, 
окремо, оплата страховки, або інші речі. 
Бувають проблеми з несплатою з/п або її частин.

Уважно обирайте роботодавця або агенство з 
працевлаштування. Дізнайтеся про них більше 
інформації та рекомендацій.

 pomoc@strada.cz 
 tel.: +222 71 71 71, +800 07 77 77 


