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Po roce jsou pripraveni na navrat do prace. Lidem, co vyrustali v détskych domovech i
dal$im socialné znevyhodnénym nabizi v Restart Shopu tréninkové zaméstnavani.
Studie potvrdila, ze funguje

24. 5. 2021, Praha — Na uspésny navrat na pracovni trh sta¢i podle nové studie, kterou pro
Ceskou asociaci streetwork (CAS) zpracoval MAKAI atelier, pouhy jeden rok, dostane-li se
osobé té spravné pomoci. Tréninkové zaméstndvani, nacvik kompetenci, individualni podpora
a pomoc s hledanim nové prace je podle terénnich pracovniki cestou k navratu do aktivniho
pracovniho Zivota nejen pro lidi po vykonu trestu, ale i pro ty, kteri si obtizné sami hledaji praci
a mayji socialni problémy. Po absolvovani tréninkového procesu uspélo na trhu prace 19 z 25
jeho zaméstnancd.

Prvni Restart Shop vznikl v Cesku pied 7 lety v Praze. Od té doby Ceské asociace streetwork
pomohla zalozit pét dalSich takovych podnikd. Ten v Praze funguje na principu charitativniho obchodu,
ktery prodava darované véci. ,Za primérnou dobu 12 mésict si zaméstnanci osvoji zakladni pracovni
navyky a kompetence, nabudou v nich zdravé sebevédomi a ziskaji ve svém Zivoté stabilitu, diky
které se mohou soustredit na dalsi rozvoj. A¢koliv tento projekt nelze legislativné radit mezi socialni
sluzby, ukazuje jasné pozitivni vysledky. Po absolvovéani tréninkového procesu uspélo na trhu prace
19 z 25 zaméstnancu,” vysvétluje Usp&$nost tréninkového zaméstnavani feditelka CAS Martina
Zikmundova.

Mezi zaméstnanci jsou osoby dlouhodobé ¢i opakované nezaméstnané, osoby ohrozené zavislostmi,
po vykonu trestu &i osoby bez domova. VétSina téchto lidi se na volném trhu prace sama neuplatni.
Analyza ukazala, Ze rekvalifikaéni kurzy Uradu prace nejsou v tomto ohledu efektivni. Stat ovéem
tréninkové zaméstnavani zatim nijak systémové nepodporuje. Proto jej nabizeji nékteré neziskové
organizace i nad ramec svych béZnych aktivit. Pravé streetworkefi jsou zvykli s t&émito lidmi pracovat a
komunikovat. ,Vedle pracovnich navykl ziskavaji zaméstnanci v Restart Shopu i individualni
poradenstvi, napr. dluhové poradenstvi. Casto potfebuji peSovat o dusevni zdravi nebo trpi
zavislostmi,” poukazuje na dvoji roli odbornych pracovniki Martina Zikmundova.

Poslednich 5 let funguje Restart Shop v Praze ve dvou obchodech, ve kterych nabizi celkem 5
pracovnich mist. Prvni obchod pini vstupni a tréninkovou funkci a zaméstnanci v ném pracuji pod
dohledem odbornych pracovnikd. Ve druhém podniku je od nich uz vyZzadovana vétsi samostatnost a
pusobi tak jako dalsi stupefi tréninkového procesu. ,,Pfechodu do druhého obchodu jsem se nejdFiv
trochu bal, ale uz po tydnu jsem ziskal vétsi sebevédomi a z nové zodpovédnosti uz jsem obavy
nemél,” uvadi jeden ze zaméstnancu, kterému tréninkové zaméstnani v Restart Shopu pomohlo ziskat
praci recepéniho. Napln prace se rGzni od prejimky zbozi, uskladnéni, tfidéni i jeho nacenéni, pres
komunikaci se zédkaznikem a praci s pokladnou, aZz po obsluhovani internetového prodeje na Aukru.

Diky jisté a stalé praci zaméstnanci také ziskali potfebnou stabilitu, kterd jim podle socialnich
pracovnikd v zivoté doposud chybéla. ,Stabilita je ramcem, ktery umozriuje pracovat na dovednostech
a kompetencich. Zaroveri je vnimana jako zavazek, ktery je dobré dodrzet, coZ znamena, Ze
zaméstnanec ma motivaci k tomu, aby na sobé pracoval, konstatuji autofi analyzy z atelieru MAKAI.

Analyzu tréninkového zaméstnani v systému obchodt Restart Shop pro Ceskou asociaci streetwork
zpracoval MAKAI atelier. Analyza je vefejné dostupna na tomto odkazu.

*kk

Ceska asociace streetwork je stfe$ni organizaci poskytovateltl terénnich a nizkoprahovych
socialnich sluzeb. Ty jsou snadno dostupné lidem a zcela zdarma. Pracuji s détmi a mladezi, s lidmi
bez domova, s uzivateli navykovych latek a dalSimi osobami v nepfiznivé socialni situaci. Mimo to
CAS vzdélava a vede mnoho vlastnich projekttl jako jdidoklubu.cz, pracenaulici.cz, restartshop.cz

*kk

Kontakt pro média:

Ceska asociace streetwork

Martina Zikmundova, feditelka CAS, zikmundova@streetwork.cz
Lucie Nemesova, PR a média, lucie@storyhunters.cz, 602 325 029



https://www.restartshop.cz/files/analyza-restart-web.pdf
mailto:lucie@storyhunters.cz
mailto:zikmundova@streetwork.cz
https://www.restartshop.cz/
https://pracenaulici.cz/
https://www.jdidoklubu.cz/

nebo nové casodcasu.cz. CAS v Cesku funguje od roku 1997. Vice na streetwork.cz.
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