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Vite jak funguji nizkoprahové socialni sluzby pro teenagery? Tento tyden mate
prilezitost se s nizkoprahovymi kluby seznamit

Praha, 23. 9. 2019 — Posledni zarFijovy tyden po celé republice vice jak stovka
nizkoprahovych klubu otevre dvere verejnosti. Zacina Tyden nizkoprahovych klubu, ktery jiz
po tfindcté pordda Ceska asociace streetwork. Cilem akce je zbofit myty o &innosti téchto
klubt a zaroven zabavnou formou détem a rodi¢im predstavit své sluzby. Kluby po celé
republice pomahaji détem a mladym lidem, ktefi se ocitnou v nepriznivé Zivotni situaci.

Od 23. do 29. zafi muze verejnost zapojené kluby navstivit a seznamit se s jejich sluzbami. Letos
se do akce zapojil rekordni pocet zafizeni, a to 112 zafizeni ze vSech kraju v€etné hlavniho mésta.
Tato jiz tradi¢ni akce odstraruje bariéry mezi kluby a vefejnosti. Ta ma podle organizatort Tydne
Casto mylné predstavy o tom, k ¢emu tyto sluzby slouzi.

.Za rok se do problemu dostane nékolik desitek tisic déti a mladych lidi. Kluby jim pomahaji hledat
vychodisko ze situaci, ze kterych si sami neumi poradit. Jde o situace v rodiné, ve $kole, mezi
vrstevniky, nebo souvisegjici s dospivanim. Aby usnadnily poradenstvi kluby nabizeji i volnoéasové
aktivity. Tento tyden ma verejnost mozZnost nahlédnout, ale i vyuZzit poradenstvi nejen v otazkéach
dospivani déti, ale treba také v tématech, jako jsou zavislosti, rozvod, Sikana apod.,” uvadi
feditelka Ceské asociace streetwork Martina Zikmundova. Navstévniky kluby lakaji mj. na
grilovani, prednasky, zazitkové workshopy nebo na promitani filma.

Nizkoprahové sluzby pro déti a mladez poskytuji sluzby pro déti a mladistvé od 6 do 26 let.
S mladSimi détmi pracovnici fesSi pfevazné problémy v roding, Sikanu nebo Skolni neuspéchy.
S teenegery jsou to témata sexuality, vztahovych problému, zaméstnani, bydleni, dluhy apod.

problémum, které by mohly nastat a mohly by zatézovat celou spolec¢nost,” dodava Zikmundova.

Do klubu mUze pfijit kdokoliv, kdo potfebuje pomoc nebo podporu v situaci, se kterou si nevi rady.
Stejné tak pracovnici chodi za détmi do terénu. “Dochazime do problematickych lokalit nebo
ubytoven za uZivateli na$i sluzby a vénujeme se bud volno¢asovym aktivitam, nebo poradenstvi. U
mlad$ich déti se soustfedime predevsim na preventivni aktivity. Organizujeme napf. fotbalové
turnaje, tanecni soutéze a tabory, coz mj. posiluje duvéryhodny vztah mezi pracovniky a klienty.
Starsim klientm poskytujeme pfedevsim socialni poradenstvi, doprovazime je na urady a do
dal$ich instituci,” popisuje konkrétni ¢innost Petra Kacerkova z organizace Ponton, ktera letos se
svym tymem ziskala za svou praci oborové ocenéni.

Podle registru socialnich sluzeb nyni nizkoprahové sluzby pro déti poskytuje témér 260 zafizeni.
Tato sluzba je pro vSechny klienty bezplatna. Celkem v nich pracuje 900 pracovnika, ktefi roéné
pracuji s nékolika desitkami tisic déti.

Celkovy prehled v§ech zapojenych zafizeni v€etné jejich programu v ramci Tydne nizkoprahovych
klub(i naleznete na webovych strankach Ceské asociace streetwork.
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Ceska asociace streetwork sdruZuje nizkoprahové socialni sluzby, mezi nimi Nizkoprahova
zarizeni pro déti a mladez a Terénni programy pro déti a mladez. Sluzby poskytuji poradenstvi
a pomoc v nepfiznivé socialni situaci détem a mladym lidem ve véku 6-26 let. Vice na
www.streetwork.cz.
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