Co znamena absence praktickych detskych
lékaru v misté bydlisté pro rodiny s détmi

Lilly Ahou Kral



Prakticky Iékar pro déti a dorost (PLDD)

Profese PLDD klade velké naroky na mezioborovou spolupraci.

e Kromeé sledovani zdravotniho stavu a bézné péce sleduje Iékar i rizika a témata, které
spadaji do socialni problematiky.

Napf. Spolupréace praktického lékare pro déti a dorost s organem socialné-pravni ochrany déti pri feSeni péce o ohroZzené dité
e Do jeho kompetence spada i spoluprace s matefskou, zakladni a stfedni Skolou.
Napf. V¢asna diagnostika a lIéCba zraku u déti, které maji ve Skole problémy se ¢tenim nebo psanim. Zde je duleZité propojeni

pediatra, specialniho pedagoga a ortoptisty s dalSimi profesemi pfi terapeutické strategii u ditéte, které ma problémy ve Skole.
Véasnym a spravnym postupem Ize ditéti v kratké dobé pomoci fesit dany problém.



Stavajici kapacita ambulantni péée PLDD v CR

Audit probéhl v breznu 2023

e Je 2 168 mist poskytovani péce PLDD
e Mame 2 131 lékafu v praxi L2 + L3
o 1870 uvazkl / na jednom misté se
poskytuje péce na uvazek 0.98, je tedy
patrné, Ze péce je zatim vykonavana
naplno.

Zdroj dat: uzis (Ustav zdravotni informatiky a statistiky CR), SPLDD CR

Pocet pacientt v kmeni jsi cca 2 034 108
déti a z toho je 27% déti do 4 let véku.
Pramérny pocet pacientll na 1 misto
poskytovani je 938

Pramérny pocet pacientld na 1 uvazek L2
+ L3 je 1087



Jaka je realita!

Pocet osob do 19 let véku v CR k 31.12.2022
V kmeni PLDD bylo 2 034 108 déti a z toho :

e 273 389 déti nemélo k 31.12.2022 svého registrujiciho PLDD
e 181 917 déti nemélo zadneého registrujiciho PLDD
e 91 472 déti bylo registrovano u VPL

Zdroj dat: CSU

Dobrovolné ztracime dlouhodobou komplexni a kontinualni zdravotni péci pro nase déti.



Celkové hodnoceni pokryti populace

Kraj Obyvatelé k 31.12.2022 Déti u PL pro dospélé Déti pravdépodobné
vek 0-19 bez kapitace
Hlavni mésto Praha 284 794 9 307 11 311
StredocCesky kraj 336 986 10 621 59 120
JihoCesky kraj 137 810 5113 9783
Plzensky kraj 125 889 5169 11 608
Karlovarsky kraj 59 670 2617 7 983
Ustecky kraj 173 721 6 641 15316
Liberecky kraj 96 770 4208 7 683
Kralovéhradecky kraj 116 323 4 953 5 541
Pardubicky kraj 112 958 4708 10 473
Kraj Vysocina 108 190 5421 7318
Jihomoravsky kraj 260 760 10 321 16 757
Olomoucky kraj 131 894 5791 5839
Zlinsky kraj 118 200 4730 5224
Moravskoslezsky kraj 243532 11 872 7 961
CR 2 307 497 91 472 181 917

273 389



MEZINARODNIi SROVNANI POCTU VSEOBECNYCH PEDIATRU
NA 100 000 OBYVATEL V ROCE 2020

Zdroj dat: Eurostat
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* Z divodu nedostupnosti dat byl pouZit Gdaj za rok 2019.
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Absolutni potet

Prakticti IékaFi pro déti a dorost aktivni v roce 2022 podle véku a pohlavi
Definice: viichni aktivni Iékafi se specializaci pediatr nebo PLDD a/nebo lékafi pracujici v samostatné ordinaci PLDD, stav k 31.12.2022.
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Zdroj: Narodni registr zdravotnickych pracovnikl (MR-ZF)



Co se v analyz muizete dogdist

Primérny vék praktického Iékare pro déti a dorost je kolem 60 let.

Témér polovina aktivnich détskych |ékafl je nad 60 let.

Budouci Iékafi nemaji zajem o obor PLDD.

Obor PLDD je znacné feminizovan a musi se tedy pocitat s Cerpanim materské dovolené ze strany
oSetfujici Iékarsky.



Dynamika poctu ordinaci praktickych Iékafa pro déti a dorost
v letech 2018-2022

Zdroj: Néarodni registr poskytovatell zdravotnich sluzeb (NRPZS)

Celkovd bilance poétu mist PLDD v letech 2018-2022 Pocet zruSenych mist poskytovani 2018 - 2022
Die kraje 200 -150 -100 50 O 4+ - Bilance
Liberecky kraj -7 17 24 -7
Karlovarsky kraj -10 7 17 -10
Pardublcky kra) -11 23 34 -11
Krdlovéhradecky kraj -12 s - 32
Zlinsky kraj -14 28 42 14
Hlavni mésto Praha -16 47 63 -16
Plzefisky kraj -17 25 a2 -17
Ustecky kra) -18 28 46 .18
Jihodesky kraj -28 20 48 .28
Olomoucky kraj -29 22 51 .29
Krg Vysoéina -35 16 51 -35
Sihomoravskykra) -43 42 85 43
Moravskoslezsky kra) -46 40  B6 A6
Stfedodesky kra) -50 59 109 .50
Dfe velikosti sidla
<2000 -163 80 243 163
2001 - 5000 -55 62 117 .55
5001 - 10000 -15 5 60 -5
10001 - 50000 -55 88 143 .55
50001 - 100000 -15 34 49 -15
>100 000 -33 78 111 .33




Pocty absolventu a nové zarazenych studenti dle jednotlivych pediatrickych ‘

specializaci
——=Détskeé lékafstvi =—Praktické lékafistvi pro déti a dorost =——Pediatrie

Potty nové zafazenych studenti Potet vydanych certifikati o absolvovani

Pocet atestovanych

. et zakladniho pediatrického kmene
Polty absolventd do specializace (pediatricky kmen)
Zdroj: Narodni registr zdravotnickych pracovnikd (NR-ZF) Zdroj: Evidence wdravotnickych pracowniki (EZP), MZ ER Zdroj: Evidence zdravatnickych pracovniki (EZF), MZ CR
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Pocet novych absolventi pediatrickych specializaci, {

ktefi skutecné nastoupili do klinické praxe
Zdroj: Marodni registr zdravotnickych pracovnikd (NR-ZP)
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Co se v analyz muzete docist

O studium je zajem

Bohuzel v Pediatrii zGstava cca 50%

Budouci lékafi nemaji zajem o obor PLDD

Obor PLDD je znacné feminizovan a musi se tedy pocitat s Cerpanim materské dovolené ze strany
oSetfujici Iékarsky.

Ocekava se odchod 700 - 900 PLDD do diichodu v prubéhu 5 - 7 let



Jak ziskat do systemu 1000 PLDD

e Podpora vzdélavaciho systému
o O oborje zajem, do 7-8 let pfi roénim nabéru 250-300 studentl je mozné potifebnou kapacitu doplnit.
o Bohuzel vice jak polovina absolventl jde mimo segment PLDD, neni zajem o okrajové regiony.
e Redistribuce péce v stavajici siti PLDD
o Ve stavajici siti je existuje moznost doplnéni déti do stavajicich ordinaci odhadem 6% (150-450 tis.) Sit' v
mezidobi od 2018 a 2022 letech pfevzala cca 300 tis. déti.
o Toto feSeni je doCasné a jedna se pouze odhad.
e Prevzeti péCe jinymi segmenty ZS, nemocnice, PL
o Pediatricka odddéleni pfi nemocnicach disponuji volnou kapacitou cca 38% a pfedpoklada se, ze by pfi
aplikaci sou¢asné personalni vyhlasky byl prostor pro uvolnéni 90-400 Uvazkl pediatrd pro ambulantni pédi.
o Toto feSeni ovSem vyzaduje schodu, villi a ochotu procesnich a strukturalnich rozhodnuti, které umozni
registraci déti pfi pediatrickych oddéleni nemocnic + dalSi aspekty (vzdalenost, ...)



Jak ziskat do systemu 1000 PLDD

Zavedeni paralelniho oboru PLDD v délce 3 roky s intenzivni pripravou v ordinaci PLDD jako
alternativy k souCasnému spole¢nému oboru pediatrie,
Zmeéna vyhlasky, ktera by umoznila dvé varianty specializacniho vycviku:

o 12 mésicu na détském oddéleni + JIP + neonatologii, 2 mésice PLDD (odborné ordinace) a 12

mésicu volitelné (détské oddéleni nebo PLDD nebo specializace), nebo

o 24 mésicu v ordinaci PLDD (moznost zacit hned po kmeni).
Uvolnéni stavajicich rezidentl do primarni péce, pokud nebudou kmenovymi zaméstnanci détského
oddéleni.
Urychlena kultivace vyuky pediatrie na Iékafskych fakultach v€etné dostatecné vyuky v primarni peci
Zjednodus$eni administrativy pfi Zadosti o akreditace, zkraceni lhaty pro vyfizeni.
Racionalni sit zdravotnickych zafizeni (dostupné ordinace PLDD, smysluplné rozlozeni détskych
oddéleni, moznost péce dennich stacionari/lizek, jednodenni/kratkodoba péc€e s adekvatnim
financovanim) .
Kvalifikaéni kurz z DL na PLDD

Zdroj dat: OSPDL CLS JEP



Proc¢ o tom hovorime?!

Oblast socialni

Zdravotni péce prace Skola
Prakticky
Prevence détsky OSPOD
lékaF
Mimoskolni aktivity
Hygiena a

epidemiologie Zavislosti

Realita v je, Ze rodiny dojizdi s ditétem k lIékafri i vice nez 50 kilometru / zdroj: SPLDD CR



Co dal?

Muze socialni pracovnik pfevzit nékteré kompetence?

wie s Identifikace Kontakt na
Vzdélavani —_— Prevence —_— X —
problému poskytovatele...

Pokud ano, ... je tfeba zahajit diskuzi.




Dekuji za pozornost

www.ahou.cz



