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Trestni rizeni a role socialniho pracovnika

Tento material slouzi pro zakladni zorientovani socialnich pracovniku a pracovnic pfi kontaktu

s klientem, ktery prochazi trestnim rizenim, tak aby bylo mozné se zorientovat v dané situaci a klienta ci
klientku nasmérovat do spravné sluzby popr. neopomenout dulezita prava ¢i povinnosti daného klienta
Ci klientky, kdy napravu v trestnim rizeni ¢asto jiz neni mozné zhoijit.

Nedoporucujeme klienta ¢i klientku doprovazet a pfipadné zastupovat v trestnim fizeni (pfipad obéti trestnych ¢inti), protoze a¢ umysly

mohou byt dobré, vysledek jiz tak dobry byt nemusi a miize dojit k poskozeni prav klient?, které jizZ neni mozné napravit.

V pripadé obéti trestnych ¢ind je mozné se obracet na specializované sluzby pro obéti, nékteré sluzby pro obéti trestnych ¢inti maji
multidisciplinarni tymy slozené také z pravnika a spolupracujicich advokatti a advokatek, které poskytuji ¢i zprostredkuji bezplatné

pravni zastoupeni (napf. In IUSTITIA) nebo jde o sluzby, které se specializuji na rizné typy trestné ¢innosti:

e obecnd kriminalita - rfizné poradny pro obéti trestnych cind,

o obéti sexudlniho nasili - Profem, Persefona,

« obéti domaciho nasili - Profem, Persefona, Acorus, Rosa, Bily kruh bezpeci, intervencni centra,
o détské obéti - Détské krizové centrum, Locika,

 obéti obchodovani a vykoristovani — LaStrada, Diakonie,

 obéti predsudecného nasili, obéti zavazné kriminality a zvlast zranitelné obéti - In IUSTITIA.



Vsechny akreditované sluzby pro obéti je mozné nalézt v registru' poskytovatelii pomoci obétem trestnych ¢intt Ministerstva
spravedlnosti, ktery je v souc¢asné dobé neaktudlni a nefunkcni. Nékteré sluzby maji ptisobnost skrze nékolik kraji ¢i jsou dostupné
napiic¢ celou CR a své sluzby poskytuji v pfirozeném prostiedi klientti. Ministerstvo spravedlnosti pldnuje vytvofit rejstiik novy, proto
doporucujeme vyhledat tyto sluzby s predstihem a navazat s nimi pfipadnou spolupraci, pro ptipad, zZe by se ve vaSem zatizeni objevil
klient potfebujici tyto sluzby.

V ptipadé pachatelt trestnych ¢inti je sluzeb méné, zaroven na zdkladé historického vyvoje maji pachatelé silnéjsi postaveni v trestnim
fizeni. To v§ak nemusi platit pro marginalizované skupiny osob. Obecné je mozné se obracet na Proba¢ni a mediac¢ni sluzbu, ktera se

vénuje probaci a mediaci, nebo se pokusit zajistit klientovi ¢i klientce bezplatnou pravni pomoc.

Prava, povinnosti a jednotlivé faze trestniho rizeni vychazeji z téchto pravnich norem:

e Trestni zakonik (zakon ¢. 40/2009 Sb.) - vymezuje trestné Ciny a tresty za né

Zakon o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad) (zakon ¢. 141/1961 Sb.) - upravuje proces trestniho fizeni

Zakon o obétech trestnych &inti (zdkon ¢&. 45/2013 Sb.) - vymezuje prava obéti trestnych ¢init v trestnim fizeni (dale ZOTC)

Zakon o soudnictvi ve vécech mladeze (zakon ¢. 218/2003 Sb.) - upravuje trestni fizeni proti osobam mladsim 18 let

Zakon o trestni odpovédnosti pravnickych osob a fizeni proti nim (zakon ¢. 418/2011 Sb.) - upravuje trestni fizeni a tresty pro

pravnické osoby (firmy a spole¢nosti)

I https://otc.justice.cz/verejne/seznam jsf



Faze trestniho rizeni

Napadeni/trestny ¢in - dochazi k spachani trestného ¢inu (klient mtize prichazet s trestnym Cinem, ktery se jiz stal pred néjakou

dobou).

Zahéjeni trestniho Fizeni - Policie CR (dale pouze PCR) popf. statni zastupitelstvi p¥ijima informaci o tom, Ze se mohl stét trestny ¢in
(podani TO, ozndmeni na tisnovou linku, z vlastni ¢innosti) a za¢ind prosetfovat, komu bylo ubliZzeno (kdo byl poskozeny/obét), co bylo

spachano a kym bylo spachano (pachatel ma status podezielého) - probiha podani vysvétleni.

Pokud PCR nenajde pachatele, zjisti, Ze se nestal trestny ¢in, p¥ipad odlozi nebo pieda prestupkové komisi, je moZzné se odvolat — pozor

vSak na lhutu.
Tato faze muze trvat nékolik mésicu, ale také nékolik hodin.

Zahéjeni trestniho stihani - pokud PCR zjisti, zda doslo k trestnému ¢inu a m4 osobu, ktera spachala trestny ¢in (pachatel ma status
obvinéného) zapocne trestni stihani - vyslechy, znalecké posudky, rekonstrukce, rekognice apod. Na zavér dochazi k uzavieni spisu

a predani dozorujicimu staitnimu zastupci.
Tato faze trva rtiizné dlouho, vzdy zalezi na rozsahu trestné ¢innosti (poctu stihanych, poskozenych a také zavaznosti trestného ¢inu)

Obzaloba - statni zastupce spis prostuduje, a pokud jsou v ném nedostatky, vrati ho PCR. Pokud je spis v pofadku pachatele obzaluje

(pachatel ma status obzalovaného) a spis sméruje k soudu, ktery véc bude resit.
Tato faze mize trvat tydny max. par meésicti.

Rizeni pied soudem - hlavni liceni, kde senat rozhoduje o ne/viné, trestu a ndhradé $kody pro poskozené/obét trestného ¢inu. V pfipadé

odsouzeni pachatel ma status odsouzeného.

Trvani faze je odvislé od naro¢nosti fizeni, dostavovani se svédkii, obzalovanych k hlavnimu li¢eni a také od ptipadného odvolani se

statniho zastupce, popft. pachatele.



e Po vydani rozsudku - vzdy zdlezi na dané situaci.

Klienti a klientky ¢asto nevédi v jaké fazi je trestni fizeni, to je mozné poznat z dokumentace podle vytucnénych slov vyse.

Nasledujici tabulka popisuje ve zkratce jednotlivé faze trestniho fizeni pro obéti/pachatele a roli socidlni/ho pracovnika/ce a kratké
body, které je mozné Cinit v dané fazi. Body jsou pouze kratké, protoze neexistuje obecny navod, jak a co délat. Jde spiSe o zachytné body,
od kterych je mozné se odvijet. Zachytné body je potfeba individudlné vyhodnocovat. Volené postupy spoluprace zavisi na domluvé
s klientem ¢i klientkou a je potfeba Cerpat ze zdrojii klietka/ky. Vzdy je potfeba si uvédomovat povinnost socidlniho pracovnika ¢i dalsich

pracovniki, zda se na trestny ¢in nevztahuje povinnost oznamit a prekazit trestny ¢in.



Obét

Pachatel

y ¢in

’

Napadeni/ trestn

Zajistit tyto oblasti:

Zdravi

Zajistit lékarské osetieni, pokud klient/ka nebyla oSetiena a pfichazi napaden
Doprovod na osetieni a dalsi Iékaiské zakroky

Zajisténi potvrzeni od lékate (muZe se hodit pro trestni fizeni)

Bezpecnost

Pokud jsou titoky dlouhotrvajici, zajistit bezpe¢nost — napt. zddost o kratkodobou ochranu PCR, azylové bydlent,
Vytvoiit bezpecnostni plan (specificky pro riizné trestné ¢iny dale pouze TC)

Ohrozeni déti - kontaktovani OSPOD

Zabezpeceni socialnich siti

Dale poskytnuti
krizové intervence
kontaktu/doprovodu do navazujicich sluzeb, psychologickych/terapeutickych sluzeb (plati po celou dobu trestniho fizeni)

Pomoc s rozhodnutim, zda podat trestni oznameni (dale pouze TO):

zjisténi, zda nebyl trestny ¢in promlcen

rozhodnuti nechat pfipadné az po fazi Soku (zaroven ptipadné zajistit vSechny dtikazy)
TO nelze az na vyjimky vzit zpét

co od trestniho fizeni klient/ka ocekava a zda jsou o¢ekavani redlna

Organy &inné v trestnim fizeni a poskytovatelé socidlni sluzeb maji dle ZOTC s kazdym, kdo se prohlasi za obét zachézet jako
s obéti véetné priznani prav obéti, dokud se neprokdze opak, tedy v souladu presumpci statusu obéti.

Osoby mladsi 18 let:
jsou zvlast zranitelné obéti (rozsifeny okruh prav) - bezplatna pravni pomoc
pokud neni pachatelem pecujici osoba, je potfeba fesit ve spolupraci se zakonnym zastupcem, popft. s pracovniky OSPOD

Zajistit tyto oblasti:

Zdravi

Zajistit 1ékarské osetieni, pokud klient/ka nebyla oSetfena a pfichazi napaden

Doprovod na osetieni a dalsi Iékaiské zakroky

Zajisténi potvrzeni od lékare (muze se hodit pro trestni fizeni — pokud role klienta neni jasna)

Déle poskytnuti
krizové intervence
kontaktu/doprovodu do navazujicich sluzeb

Pomoc s rozhodnutim, zda se pfihlasit na Policii CR, pokud klient pfichdzi s tim, Ze o trestném &inu nikdo nevi apod.:
zjisténi, zda nebyl trestny ¢in promlcen
pfipravit klienta na diisledky

Organy ¢inné v trestnim fizen{ véetné médii by mély s pachatelem az do vydani rozsudku zachazet v souladu se zasadou
presumpce neviny.

Osoby mladsi 18 let:
Mladistvi (15- 18 let)
zvlastni podminky (TC = provinéni, kratsi tresty)

Déti (mladsi 15 let)

nejsou trestné odpoveédné,

nelze proti nim vést trestni stthani a nasledné ulozit trest,

pokud se dopusti jednani, které naplnuje ostatni znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, hovorime o ¢inu jinak trestném, kona
se fizeni podle obcanského soudniho fadu (tedy nikoliv podle trestniho fadu).

Tato fdze je pro socidlniho pracovnika a klienta/ky v pozici pachatele mtize byt velice problematickd, doporucujeme situaci
vyhodnocovat individudlné popt. s metodikem ¢i vedoucim sluzby.
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Poskytnuti informaci, Ze TO nelze vzit zpét (trestni fizeni az na vyjimky nelze zastavit - blizké osoby souhlas s trestnim
stthanim u nékterych typ trestnych ¢int)

Pomoc pii sepsani TO a podani TO

doporucujeme TO sepsat, zaslat nebo podat na podatelnu (TO je mozné podat na jakoukoliv sluzebnu PCR a kdykoliv, popt. na
statni zastupitelstvi

TO je mozné podat osobné, coz miiZe byt pro obéti viktimizujici

V TO - nezapomenout oSetfit skryti osobnich tdaji (adresa, telefon, zaméstnani - to je mozné i diivérnika/zmocnénce)

a informovani po 30 dni od obdrzeni oznameni + kontaktn{ idaje, kde bude klient/ka k zastizeni

Doprovod pii podani k podani vysvétleni jako ditvérnik - je institut ze ZOTC, neni potfeba mit plnou moc, divérnik
nezasahuje do fizeni, ale poskytuje psychickou podporu. Klienti/ky (i v pozici svédka) mohou mit ¢asto obavu a podani vysvétleni
(popt. dale vyslechu) se vyhybat, coz neni dobré feseni. Klienti/ky se pfi vyhybani se a nedostaveni se k podani vysvétleni mohou
vystavovat udéleni pokuty ¢i zadrzeni a pfedvedeni. Je tedy potieba pracovat na tom, proc¢ se klient/ka obava a jak to odstranit ¢i
obavam predchazet (to Ize ¢asto pomoci prav obéti v trestnim fizeni)

Pomoc pii komunikaci, pokud mluvi klient jinym jazykem nez je éesky jazyk - s predstihem kontaktovat PCR, aby zajistili
tlumoceni soudnim tlumoc¢nikem, popf. pfeklad dokumenti do jazyka, kterému klient/ka rozumi

Pomoc s obstaranim dal$ich diukaza

PCR mfiZe obstaravat dal3i ditkazy, pro klienty je nékdy naroéné tyto ditkazy shromézdit &i obstarat (véci, spisy, zdravotni zpravy,
posudky, uctenky)

Zdravotni zpravy: zvlastni souhlas od klienta; je tfeba zvazit, zda je v zdjmu klienta, aby v fizeni byl probirdn jeho celkovy
zdravotni stav, v¢. psychickych problému

SP mtize byt predvolian/a k podani vysvétleni: povinnost ml¢enlivosti

Poskytnuti emo¢ni podpory a prace na tom, co klient/ka od trestniho fizeni oc¢ekava (o¢ekavani se vyviji)

Poskytnuti s feSenim dopadu trestného ¢inu na Zivot klienta/ky (dopady na vzdélani, zaméstnani, psychické zdravi, vztahy atd.)

Je mozné, Ze se podezieni nepotvrdi a nebude ani zahdjeno trestni stithani - odloZeni ¢i postoupenti véci. Proto je zde dtlezita
presumpce neviny.

Informovani klienta o jeho pravech a povinnostech napft. zadrzeni.

Osoba podezreld z trestného ¢inu muize byt zadrzena, pokud jsou diany davody vazby:
obava z utéku,

obava z ovliviiovani svédkil,

obava z pokracovani v trestné ¢innosti.

Zadrzeni miize trvat maximalné na policii: 48 hodin a soudu: 24 hodin. Béhem této doby musi PCR zadrzeného podezielého
vyslechnout, zahdjit jeho trestni stihdni a pfipravit podklady pro statniho zastupce na navrh na vzeti do vazby. Pokud podezfely
neni vzat do vazby, je propustén na svobodu.

Pomoc v komunikaci a pfebirani zasilek od PCR. Klienttim/kdm &asto nepoméaha nepiebiran si zasilek, vyhybani se podanim
vysvétleni nebo opomenuti terminu podani vysvétleni. Domluva terminu podani vysvétleni na PCR miiZe probéhnout
telefonickym kontaktem ¢i osobni domluvou s podezfelym, proto je potfeba s klienty mluvit, Ze i tak to sdélené terminy jsou
platné. Vyhybanim se podani vysvétleni klient/ka riskuje ulozeni pokuty ¢i zadrzeni a pfedvedeni k ikonu. Obecné klientim/
tkdm tyto momenty nepomadhaji a je mozné jim v tomto poskytnout podporu.

Poskytnuti emocni podpory, krizové intervence, a prace na tom, co klient/ka od trestniho fizeni ocekava.

Osoby mladsi 18 let:
Mladistvi
musi mit byt obhdjce z fad advokati

Déti

organy ¢inné v trestnim fizeni zahdji provérovani. Dité miize byt vyzvano k podani vysvétleni, mohou byt sejmuty otisky jeho
prsti ¢i provedeny jiné tkony

kdyz je zjisténo, ze doslo ke spachani ¢inu jinak trestného ditétem mladsim 15 let, statni zastupce nebo policejni organ véc odlozi
usnesenim a nedojde k zahdjeni trestniho stihani,

poté nasleduje fizeni pred soudem vedené podle pravnich predpist upravujicich civilni soudni fizeni, do té doby

dité pti podezfeni z ¢inu jinak trestného musi mit pravni pomoc az pted soudem, pti podani vysvétleni ¢i jinych tikonech
provadénych dle trestniho fadu neni pfitomnost advokata nutnd, proto doporucujeme pokusit zprostiedkovat pravni pomoc
advokata iv této fazi




hani

trestniho sti

ajeni

Zah

Doprovod klienta ke svédecké vypovédi v roli divérnika ¢ zmocnénce (zmocnénec muize byt pravni laik, coZ nedoporucujeme,
¢asto dochazi k Gjmé na pravech obéti) - zmocnénec musi mit plnou moc, v pfipadé nezletilého musi byt plna moc podepsana
zakonnym zastupcem. Doporucujeme vsak, aby obét méla zmocnénce z fad advokatti/pravnika specializujici se na obéti.
Klienti/ky (i v pozici svédka) mohou mit ¢asto obavu a podani vyslechu se vyhybat, coZ neni dobré feseni. Klienti/ky se pti
vyhybani se a nedostaveni se k vyslechu mohou vystavovat udéleni pokuty ¢i zadrzeni a pfedvedent. Je tedy potfeba pracovat na
tom, proc¢ se klient/ka obava a jak to odstranit ¢i obavam pfedchazet (to lze ¢asto pomoci prav obéti v trestnim fizeni).

Pomoc pfi zajisténi vyslechu osobou vybraného pohlavi (pro zvlasté zranitelné obéti) - je potfeba domluvit s predstihem.
Piiprava Zadosti o piidéleni zmocnénce (je nutné zadat s dostatetnym predstihem, hned jak je to mozné)

tzv. ex offo - klient/ka je nemajetny/a (hranice hmotné nouze

zprosttedkovéni bezplatné pravni pomoci pro zvlast zranitelné obéti dle ZOTC (ustanovi soud, popt. je mozné navrhnout
konkrétniho advokata)

zprostiedkovani bezplatné pravni pomoci skrze organizaci, kterd pracuje s obétmi ¢i ptes Pro bono alianci (nutné zapojeni se
organizace do spoluprace s Pro bono alianci)

Zmocnénec se muze ucastnit u vyslechu ostatnich svédk ¢i pachatelii (zmocnénec) - Casto je to Zaddouci

Pomoc pfi obstarani znaleckého posudku - navrh policii nebo samostatné

Pomoc pfi nahlédnuti do spisu a seznameni se spisem na zakladé plné moci nebo jako doprovod - je potieba domluvit s PCR
nebo pied jeho uzavienim PCR vyzve

Pripojeni se k nahradé skody - prohlaseni u vyslechu, Ze klientovi vznikla $koda, popf. jaka (majetkova, nemajetkova na zdravi)
Zadost o penézitou pomoc - pomoc pii sepsani zidosti o penéZzitou pomoc a jejim podanim (pro obéti, kterym naleZi, neni pro
vSechny obéti), popt. doplnovanim

Poskytnuti emoc¢ni podpory a prace na tom, co klient/ka od trestniho fizeni ocekava (ocekavani se vyviji) a poskytnuti
informaci 0 moZnosti odvolani pouze proti naroku na ndhradu skody

Poskytnuti s feSenim dopadu trestného ¢inu na Zivot klienta/ky (dopady na vzdélani, zaméstnani, psychické zdravi, vztahy atd.)
Osoby mladsi 18 let:

Je vhodné, aby byl zajistén neodkladny a neopakovatelny tikon jako prevence sekundarni viktimizace a opakovani toho, co se
nezletilému ¢i jiné zvlast zranitelné obéti stalo.

Vyslech by mél byt provadén ve specialné vyslechové mistnosti, specialné vyskolenym policistou/tkou.

V ptipadé svédka neni mozné provést tikon bez zikonného zastupce, popt. pracovnika OSPOD, pokud zdkonny zdstupce je ve
stfetu z4jmu (je tedy mozny pachatel)

Klient/ka se mtize stat obvinénym/nou na zikladé Usneseni o zahdjeni trestniho stihani, které musi byt doruceno vzdy do
vlastnich rukou - nejpozdéji v§ak pfi prvnim vyslechu (pozor na rozdil podani vysvétleni).

Informovat o pravech a povinnostech klienta/ku a pomoc mu pfi uplatiovani téchto prav a povinnosti.

Pomoc pfi navrhovani diikazi v¢é. komunikace s PCR. Zaroveti je potieba upozornit klienta/ku na ovliviiovani svédki a nasledky
ovliviiovani.

Pomoc s domluvou za ti¢celem nahlédnuti do spisu.

Pomoc pii komunikaci tykajici se prava tcastnit se vySetfovacich tikonti - sim za sebe/obhdjce a pti vyfizeni prava na
tlumocnika a ptelozeni piekladii pisemnych rozhodnuti.

Pomoc pii zajisténi obhdjce, kterym je pouze advokat.

Obhdjce je zastupce obvinéného a mize se tiastnit vSech vySetfovacich tikont. Je-li obvinény omezen na svobodé - moznost

se radit s obhdjcem o samoté. Pokud je klient/ka nemajetny/a muZze pozadat o bezplatnou obhajobu (¢i obhajobu za sniZenou
odménu). Navrh je mozné podat pfed podanim obzaloby prostfednictvim dozorujiciho stitniho zastupce a je pét tieba dolozit
nedostatek finan¢nich prostfedkii. Pokud soud Zadosti vyhovi, smi si obvinény vybrat obhdjce sim. P¥ipadné muize o jeho
ustanoveni pozadat soud. V téchto ptipadech hradi naklady stat.

Existuji vSak pfipady, kdy obvinény musim mit obhdjce a ten je mu pridélen soudem (tzv. ex offo obhajce). Jsou to tyto ptipady:
je-li klient/ka ve vazbé nebo ve vykonu trestu odnéti svobody

horni hranice trestu odnéti svobody vyssi nez 5 let

obvinény je nesvépravny, ma dusevni vady atd.

Na konci trestniho fizeni ma obvinény povinnost uhradit ndklady na tohoto obhdjce. Zde je mozné tedy spolupracovat

s klientem na pfipadnych dluzich.

Obvinény nema moznost diivérnika jako obét trestného ¢inu.

Informovat o povinnostech klienta/ky a pfipravit jej na pfipadné situace mezi, které patii povinnost:

dostavit se k vyslechu (pomoc pfi zajisténi komunikace, prace na obavach z vyslechu) - musi se dostavit, nemusi vypovidat; mtize
zadat zménu nebo doplnéni protokolu o vyslechu

strpét osobni prohlidku, domovni prohlidku, prohlidku jinych prostor a pozemku,

vydat véc diilezZitou pro trestni fizeni,

podrobit se vysetfeni dusevniho stavu,

strpét prohlidku téla, odbér krve nebo jiného biologického materidlu.

Informovat klienta/ku o tom, Ze mtize byt vzat do vazby, pokud existuje obava z:

atéku,

ovliviiovani svédki,

pokracovani v trestné ¢innosti.

O tom rozhoduje soud na navrh statniho zastupce. O vazbé je vyrozuména rodina a zaméstnavatel. Vazebni diivody jsou
pfezkoumavany kazdé 3 mésice, maximalni doba trvani vazby je 1 az 4 roky

Vazbu je mozné nahradit penézitou zaruku (tzv. kauci), zaruka zdjmového sdruzeni, dohledem proba¢niho tifednika, pisemnym
slibem, uloZenim predbézného opatfeni (napf. zdrzeni se pozivani navykovych latek, ticasti na hazardni hte, pfibliZzeni se k obéti
apod.), zdkazem vycestovani do zahrani¢i.

Pokud ma klient/ka volné finan¢ni prostfedky je mozné nabidnout poskozenému/nym finan¢ni vyrovnani se a v neposledni
fadé také omluvu, kterd by méla byt vazné minéna a ne pouze nastroj toho, jak se snazit zajistit snizenf trestu. I toto je mozné

s klientem/kou otevirat a pracovat na tom, pomoc kontaktovat PCR v této zalezitosti. Nikdy neni vhodné kontaktovat poskozené.
Poskytnuti emo¢ni podpory a price na tom, co klient/ka od trestniho fizeni ocekava.

Osoby mladsi 18 let:

Mladistvi

musi mit obhdjce, do vazby jej 1ze vzit jen v opravdu vyjimecnych ptipadech

média nesmi informovat, tak obét mohla byt ztotoznéna vcetné organti ¢innych v trestnim fizeni

organy ¢inné v trestnim fizeni ¢i socidlni pracovnici museji mit zvlastni pripravu pro zachdzeni s mladezi




Podani obzaloby

V ptipadé odklonti a dalSich typti zkraceného fizeni je nutné uplatnit narok na nahradu skody (vycislit a odtivodnit), aby klient/
ka nebyl kracen na svych pravech. Nelze zhojit.

Poskytnuti emoc¢ni podpory a prace na tom, co klient/ka od trestniho fizeni ocekava (ocekavani se vyviji) a poskytnuti
informaci 0 moZnosti odvolani pouze proti naroku na ndhradu skody

Poskytnuti s feSenim dopadu trestného ¢inu na Zivot klienta/ky (dopady na vzdélani, zaméstnani, psychické zdravi, vztahy atd.)

Klient/ka v tuto fazi musi ¢ekat na nafizeni hlavniho liceni do té doby, je mozné poskytovat emoc¢ni podporu a pracovat na tom,
co klient/ka od trestniho fizeni o¢ekava.

Pokud ma klient/ka volné financ¢ni prostfedky je mozné nabidnout poskozenému/nym finan¢ni vyrovnani se a v neposledni
fadé také omluvu, kterd by méla byt vaizné minénd a ne pouze nastroj toho, jak se snazit zajistit snizZeni trestu. I toto je mozné
s klientem/kou otevirat a pracovat na tom, pomoc kontaktovat PCR v této zdlezitosti. Nikdy neni vhodné kontaktovat poskozené.
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Pomoc s podporou pti uplatnéni naroku na nahradu skody

narok je mozné uplatnit nejpozdéji u hlavniho liceni pfed zahajenim dokazovani, pokud neni narok uplatnén, v trestnim fizeni
se jiz tento krok nedd zhojit (neni to tedy, az kdyz jde obét ke svédecké vypovédi, to uz je pozdé)

narok je mozné nasledné vymahat v ob¢anskopravnim fizeni, kdy neplati ochrana obéti trestného ¢inu a tento typ fizeni mize
trvat roky a obét bez advokata nenf Casto schopna narok

uplatnéni naroku na nadhradu skody (resp. pfipojeni se s narokem) je nutné vy¢islit, odivodnit a podlozit (fakturami,
zdravotnimi zpravami, u¢tenkami, posudky atd.) - ndhradu je mozné pozadovat za jmu na majetku, zdravi a nemajetkovou
ujmu

Priprava klienta/ky na svédeckou vypovéd - nejen psychickd, ale také jak se u soudu chovat, informace o tom, kdo kde sedi
apod., informace o tom, ze klient/ka nemusi nasledné byt pfitomen po celou dobu jednani

Doprovod klienta ke svédecké vypovédi - jako diivérnik nebo zmocnénec

Vyjednani nepfitomnosti klienta/ky u vyslechu v pfitomnosti pachatele

Ucast na celém hlavnim licenim jako zmocnénec - obhajoba prav klienta/ky

Priprava se sestavenim a realizaci bezpecnostniho a medialniho planu - dle dané situace a pripadného zdjmu médii, vefejnosti

Podpora pii piipravé prohlaseni o dopadu - moznost dle ZOTC popsat nejen soudu, ale i pachateli, jaky mél trestny ¢in dopad
na zivot obéti, je mozné u hlavniho liceni sdélit nebo nechat pfecist, neni povinné

Poskytnuti emocni podpory, krizové intervence a price na vyrovnani s vysledkem trestniho fizeni, které neni casto dle
pfedstav klientii/tek a informace o mozZnosti odvolani pouze proti naroku na nahradu skody

Poskytnuti s feSenim dopadu trestného ¢inu na Zivot klienta/ky (dopady na vzdélani, zaméstnani, psychické zdravi, vztahy atd.)
Osoby mladsi 18 let:

hlavni liceni probiha nevetejné

média nesmi informovat, tak obét mohla byt identifikovdna

svédeckd vypovéd by méla byt realizovéna citlivé, bez pritomnosti pachatele

Priprava klienta/ky na hlavni liceni - nejen psychicka, ale také jak se u soudu chovat, informace o tom, kdo kde sedi, to, Ze musi
byt az na vyjimky pfitomen celému liceni, muze se vyjadrit ke kazdému provedenému ditkazu, klast svédkiim otazky

Pomoc na pripravé zavérecné ieci a posledniho slova po provedeném dokazovani.

Informovat a pomoci s odvolanim, pokud je vydan odsuzujici rozsudek (do 8 dnti poté, co je dorucen rozsudek). Odvolat je
mozné k soudu, ktery rozsudek vydal. Pokud se odsouzeny odvola, trest mu nebude zhorsen.

Informovat klienta/ku o tom, kdo se v§e miiZe odvolat a jaké to miize mit nasledky. Odvoliani mutize kromé obzalovaného
podat:

statni zastupce — muze dojit ke zhorSent trestu,

poskozeny - jen proti vyroku o ndhradé skody.

Informovat o moznych typech trestt a diusledcich neplnéni téchto tresti:

odnéti svobody (v rozsudku urcen druh véznice - s ostrahou, se zvySenou ostrahou, soud néasledné urcuje konkrétni véznici, je
moznost udéleni poskytnuti pfimétené lhity (max. 1 mésic) k obstarani zdlezitosti odsouzeného.

Pokud je ulozen podminény trest je mozné jeho varianta s dohledem, bez dohledu - pokud v jejim pribéhu odsouzeny porusi
podminku (dopusti se dalsi trestné ¢innosti nebo nedodrzuje uloZené povinnosti), tak mutze dojit k nasledujicim situacim:
narizeni vykonu trestu,

prodlouzeni zkusebni lhtty,

stanoveni dohledu,

ulozeni priméfenych omezeni a povinnosti

Po skonceni zkusebni doby podminéného trestu - je vydano rozhodnuti o osvédceni a klient ma Cisty trestni rejstiik

doméci vézeni,

obecné prospésné prace,

propadnuti majetku, propadnuti véci,

penézity trest,

zékaz Cinnosti, zakaz pobytu, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

ztrata Cestnych titult nebo vyznamenani,

vyhosténi,

Pokud nelze ulozit trest (pachatel je tzv. nepficetny) nebo je tfeba je ulozit vedle trestu (ochranné 1é¢eni):

ochranné léCeni (nepficetnost, dusevni porucha, zneuzivani navykové latky),

zabezpecovaci detence (nepficetnost),

zabrani véci,

ochranna vychova - mladistvi pachatelé.

Poskytnuti emoc¢ni podpory, krizové intervence a prace na vyrovnani s vysledkem trestniho fizeni.

Osoby mladsi 18 let:

Mladistvi

hlavni liceni probiha nevefejné

média nesmi informovat, tak obét mohla byt ztotoznéna vetné organti ¢innych v trestnim fizeni

organy ¢inné v trestnim fizeni ¢i socidlni pracovnici museji mit zvlastni pripravu pro zachazeni s mladezi

trestni véci mladistvych projednavaji soudy pro mladez - kauzy fesi specializovani soudci

Déti

pokud se dopusti jednani, které naplnuje ostatni znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, hovofime o ¢inu jinak trestném, kona
se fizeni podle ob¢anského soudniho fadu (tedy nikoliv podle trestniho fadu).

musi mit v tomto fizeni opatrovnika (zpravidla advokat)
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Po Vyd

Informace o moznosti odvolani pouze proti naroku na nahradu skody a pripadné odvolani se proti naroku na nahradu skody
Podpora pii vymahani naroku na ndhradu skody
Prace na ukonceni situace s trestnim fizenim, pfipadné zpracovani tématu nespokojenosti s vysledkem TR

Podpora pfi propusténi pachatele z VTOS v¢. bezpecnostniho planu (obéti maji pravo byt informovani o ttéku ¢i propusténi
odsouzené z VTOS), je potieba soudu toto sdélit i s aktudlnim kontaktem

Podpora pti parolovém slySeni apod.

Poskytnuti s feSenim dopadu trestného ¢inu na Zivot klienta/ky (dopady na vzdélani, zaméstnani, psychické zdravi, vztahy atd.)

Informovani klienta/ky o tom, Ze pokud byl obzalovany/a uznan vinnym a rozsudek nabyl pravni moci, nelze uz podat tzv. fadny
opravny prostfedek (odvolani).

Poskytnuti emo¢ni podpory, krizové intervence a prace na vyrovnani s vysledkem trestniho fizeni.

Motivovani klienta k hrazeni pfiznané nahrady skody pro poskozeného.

Pomoc s dodrzenim trestu ¢i pfipravou na nastup do VTOS:

podpora pfi prebirani si posty (vyzva k nastoupeni vykonu trestu — nenastoupi-li, dodani do vykonu policif v¢. moznosti vystaveni
se dal$imu trestnému ¢inu mareni vykonu aufedniho rozhodnuti)

pomoc se zafizenim OP ¢i jinym dokladem totoznosti, bez kterého nelze nastoupit do VTOS

pomoc s tvorbou seznamu popf. obstaranim potiebnych véci do VTOS - obleceni, hygienu, jidlo atd.

pomoc s pozadanim k zarazeni do oddéleni pro ohrozené osob oddéleni pro drogové zavislé, bezdrogové zony, Zeny s détmi
apod.

pomoc s vytizenim odkladu &i pferusenim trestu ze zdravotnich diivodi (téhotna Zena a matka novorozeného ditéte - odklad 1
rok po porodu)

Zprostiredkovani kontaktu se sluzbou penitenciarni péce.

Informovani o moznostech podminéného propusténi z VTOS:

1/2 trestu,

1/3 trestu u prvotrestanych, nejde-li o zvlast zavazny zlocin,

i dfive u prvotrestanych, ktefi se dopustili pfe¢inu - na navrh feditele véznice.

trest na dozivoti a vyjimecny trest — zvlastni podminky

soud stanovi zkusebni dobu + ptip. dohled

po skonceni - rozhodnuti, zda se odsouzeny osvédcil

Spoluprace po propusténi z VTOS:

doprovod na UP (po dobu VTOS nejsou odsouzeni v evidenci UP)

pomoc s kontaktovanim kuratora

pomoc pii zafizeni si jednordzové davky HN

pomoc pii zajisténi praktického lékare

pomoc pii zajisténi bydleni, zaméstnani, 1é¢by atd.

pomoc pii feSeni dluhti - ndhrada skody a motivace k jeho tthradé, za VTOS; trestni fizeni, ex offo - pfednostni pohledavky
zprostiedkovani kontaktu se sluzbou postpenitenciarni péce

pomoc pri Zadosti o zahlazeni odsouzeni v rejstfiku trestil. Rozhoduje soud na zdkladé zZadosti odsouzeného, ten musel po
vykonu trestu vést fadny Zivot po urcitou dobu (doby jsou stanoveny dle zavaznosti trestu).

Osoby mladsi 18 let:

Mladistvi

pokud je shledan vinnym, neuklad4 se mu trest, ale tzv. opatfeni

dle zdkona jsou to tfi druhy opatfeni: vychovna opatfeni (dohled, proba¢ni program, vychovné povinnosti, vychovna omezent,
napomenuti s vystrahou) ochranna opatfeni (ochranné léceni, zabezpecovaci detence, ochranna vychova, zabrani véci ¢i jiné
majetkové hodnoty) a trestni opatfeni (vykon odnéti svobody, popf. podminény vykon odnéti svobody, obecné prospésné prace,
domdci vézeni, zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleCenské akce, penézity trest, zdkaz ¢innosti, vyho$téni nebo
propadnuti véci ¢i jiné majetkové hodnoty).

soud muze upustit (pfipadné podminéné upustit) od uloZeni opatieni.

Déti

pokud se dopusti jednani, které naplnuje ostatni znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, hovofime o ¢inu jinak trestném, kona
se fizeni podle obcanského soudniho fadu (tedy nikoliv podle trestniho fadu).

musi mit v tomto fizeni opatrovnika (zpravidla advokat)

pokud soud neupusti od ulozeni opatfeni, muize ditéti ulozit:

dohled proba¢niho tfednika

zatazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného vychovného programu ve stfedisku vychovné péce
ochrannou vychovu



Dalsi informace o praci s obétmi trestnych ¢int1 je mozné ziskat pomoci akreditovaného vzdélani u MPSV, to napft. nabizi In IUSTITIA,
ktera se komplexné vénuje tématu obéti trestnych Cinti a snazi se prosazovat systémové zmény ve prospéch obéti trestnych ¢inti. Nebo
dale v publikaci s ndzvem ,Znate jejich prava. Socialni prace a lidé ohrozeni nasilim z nenavisti, kterou je mozné vztahnout na vSechny

obéti trestné Cinnosti, dostupnd zde. Pfipadné v dalSich publikaci stejné organizace.

Doporutujeme dale ¢lanek Policie CR o zvlasté zranitelnych obétech trestnych &ind

https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx



http://in-ius.cz/wp-content/uploads/2021/04/zjp1-web-1verze.pdf
https://www.policie.cz/clanek/zvlast-zranitelne-obeti.aspx

Autori: kolektivautorl

Odborna garantka projektu: Martina Zikmundova

dostupné online:

-> www.streetwork.cz

Ceskd asociace

25 let na ulici

L adiel Evropska unie
* * Evropsky socialni fond
* * S v
* 5k Operacni program Zaméstnanost

Tento doporuceny postup vznikl v ramci projektu Spole¢né a odborné v Praze, reg. €. CZ.03. 2. 63/0.0/0.0/19-099/0015187,
ktery je spolufinancovan Evropskou unii



