


Zdravotně sociální práce 
s osobami, které poskytují 

placené sexuální služby
Mgr. Ing. Kateřina Šádková



ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s.

• Organizace založená v roce 1992.

• Registrovaná sociální služba a nestátní zdravotnické zařízení v oboru dermatovenerologie.

• Cílová skupina: 
• osoby poskytující placené sexuální služby (od 18 do 64 let),
• osoby, které v minulosti v sexbyznysu pracovaly,
• osoby, které vstup do sexbyznysu zvažují.

• Poslání organizace: 
• je zlepšovat postavení sexuálních pracovnic/ků,

• předcházet rizikům spojeným s prací v sexbyznysu a snižovat je,

• preventivním působením přispíváme k ochraně veřejného zdraví.



ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s.

Sociální služby

Terénní programy:

• Tým našich speciálně vyškolených pracovnic 

(zdravotní sestry a sociální pracovnice) jezdí 
pravidelně do terénu ve 13 krajích. 

Odborné sociální poradenství:

• Poradenské centrum R-R Praha,

• Poradenské centrum R-R Brno,

• Poradenské centrum R-R Ostrava,

• Poradenské centrum R-R ČB.

Nejčastěji řešené oblasti: bezpečný sex, násilí, dluhy a finanční gramotnost, odchod či vstup do 
sexbyznysu, dostupnější bydlení, péče o dítě, doklady, dávky a registrace na ÚP,…



ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s.

Sociální služby

Doplňkové služby pro klientky/klienty R-R:
• Internetová poradna R-R, 

• Právní poradenství,

• Terapeutické služby,

• Potravinová pomoc /sbírka oblečení.



ROZKOŠ bez RIZIKA, z. s.

Zdravotní služby 

• Dermatovenerologické ordinace:
• Praha
• České Budějovice
• Ostrava
• Brno

• Terénní program 

• Testování veřejnosti pomocí rychlotestů

Nejčastěji řešené oblasti: možnost přenosu pohlavně přenosných infekcí, rizika poskytování 
placených sexuálních služeb, péče o zdraví, doprovody do lékařských zařízení, kontakty na jiná 

zdravotnická zařízení, drogový uživatelé a pohlavně přenosné infekce,…

Kompletní vyšetření na pohlavně 
přenosné infekce (kapavka, 

chlamydie, odběry krve na HIV, 
syfilis, žloutenku B a C).

Rychlotesty na HIV, syfilis, 
žloutenka C.



Dilemata a limity zdravotně sociální 
práce s osobami, které poskytují 

placené sexuální služby



Pozitivní výsledky na HIV

Klientka A. (rok 2020)

• Žena 30 let

• Ukrajinské národnosti

• Klubová scéna

• Nepojištěná klientka

Klientka B. (rok 2022)

• Žena 25 let

• Ukrajinské národnosti

• Klubová scéna

• Pojištěná klientka

• Doporučení hygienické stanice: léčba v místě 
původu klientky

• Klientka odjíždí na Ukrajinu, po měsíci nás 
opět kontaktuje

• Spolupráce s uprchlickým zařízením

• Doporučení hygienické stanice: léčba v 
místě původu klientky

• Nové možnosti pro cizince z UA

• Spolupráce s Domem světla

• Klientka se vrací na Ukrajinu



Práce terénního týmu s klientkou A. a 
klientkou B.

• Stabilizace klientky

• Edukace o nemoci
• Navržení dalšího postupu

• Popis - co bude následovat/případné léčby

• Zdůraznění, že vědomé šíření pohlavně přenosných infekcí je trestné

• Nabídka doprovodu do zdravotnického zařízení

• Řešení nepříznivé sociální situace (především finance, bydlení)



Bariéry a limity, které terénní tým musel řešit: 

• Jazyková bariéra

• Naše předpoklady a očekávání

• Předání pozitivního výsledku lékařem

• Strach z odhalení, že tyto ženy pracují jako sexuální pracovnice 

• Stigma sexuálních pracovnic



Pozitivní výsledky na Syfilis

Klientka C. (rok 2019)

• Žena 45 let

• České národnosti

• Uživatelka návykových látek

• Pouliční prostituční scéna

• Pojištěná 

Klientka E. (rok 2022)

• Žena 30 let

• České národnosti

• Uživatelka návykových látek

• Pouliční prostituční scéna

• Pojištěná 

Klientka D. (rok 2020)

• Žena 35 let

• České národnosti

• Občasná uživatelka návykových látek

• Pouliční prostituční scéna, privátní 
scéna, eskort

• Pojištěná 

Co tyto tři ženy spojuje kromě stanovené diagnózy? 



Bariéry ve spolupráci, které terénní tým musel 
řešit (klientka C, D, E): 

• Úhrada za léčbu

• Doprovody do zdravotnických zařízení (personál nemluví s klientkou, 
ale s doprovodem)

• NRL doporučilo hospitalizaci klientek (klientky léčeny ambulantně)



Děkujeme za pozornost

Kateřina Šádková, praha@rozkosbezrizika.cz, 777 180 187

www.rozkosbezrizika.cz

www.poradna-rr.cz

Fb: RozkosbezRizikaOfficial




