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Tiskova zprava

Tyden nizkoprahovych klubti 2025: V Klubu
Beztize usporadame pro déti a dospivajici
hudebni workshop s Pokacem

Praha, 13. srpna 2025 - Soucasti letoSniho Tydne nizkoprahovych klubi 2025 kazdoro¢né
poradaného Ceskou asociaci streetwork bude i jedna mimofadna akce. Bude ji hudebni
workshop se znamym pisni¢karem Pokacem, ktery se uskutecni ve ¢tvrtek 10. zari v
zizkovském Klubu Beztize, ktery zfizuje Diim déti a mladeze Ulita.

Workshop je soucasti kampané Hudba je pro vSechny. V ni Pokag pres svij nadacni fond spole¢né s
darcovskou platformou Znesnaze podporuji mladé muzikanty a jejich dochazeni do zakladnich uméleckych
Skol. Jde o déti a dospivajici, ktefi pochazi z rodin, pro které neni finanéné dostupné dochazku do téchto
Skol platit.

Pokacova kampan ukazuje, Ze hudba zde nemusi byt jen pro profesionaly, je oteviena pro vSechny, kdo ji
maji radi, kdo diky ni chtéji néco fikat svému okoli, i pro ty, kterym pfinasi radost. ,Jedno z témat, kterym se
budeme vénovat v letosnim Tydnu nizkoprahovych klubt, zni ,Kreativni nizkoprah®. Chceme ukazat
potencial uméni a kreativity v rozvoji déti i to, Ze Skola neni jedinym mistem, kde se déti mohou vzdélavat a
ucit. Jsme proto velmi radi, Ze se nase a Pokacova kampari mohou propojit ve spole¢né akci v Beztizi,”
popisuje Martina Zikmundova, feditelka Ceské asociace streetwork.

“Hudba je pro vdechny! Tak zni motto mého nadacniho fondu. Nabidku zapojit se do projektu Tyden
nizkoprahovych klubi jsem bez vahani prijal. ProtoZze moZnost vést workshop pfimo pro déti a mladé lidi,
ktefi to v Zivoté nemaji vzdy snadné, ma obrovsky smysl a pfesah. Uz se tésim na vSechny, kdo dorazi,"
komentuje pfipravovanou akci Poka¢.

»Nizkoprahové kluby jsou pro déti a dospivajici ¢asto jedinym bezpeénym mistem, kde mohou travit ¢as,
rozvijet se a ziskat podporu, kterou doma nebo ve $kole nenajdou,“fika Cestmir Horky feditel Znesnaze, a
také socialni pracovnik s dlouholetou zkuSenosti. ,Vim, jak velky vyznam ma pro mladé lidi moZnost tvofit a
vyjadrit se — a pravé hudba v tom muze byt silnym nastrojem. Proto rozSifujeme projekt Hudba je pro
vSechny i do nizkoprahovych klubt a nabizime détem individualni a anonymni podporu, aby mohly
uskutecnit své hudebni sny, bez ohledu na jejich Zivotni situaci.”

Workshop s Pokacéem a diskuze o podpore kreativity vSech mladych lidi

Hudebni workshop s Pokaéem (od 16 do 17:30) bude otevieny pro déti a dospivajici, ktefi béhem roku
dochazi na aktivity DDM Praha 3 - Ulita nebo Klubu Beztize. B€hem hodinu a pul trvajiciho spoleéného
programu si uc¢astnici workshopu vedeného znamym pisni¢kafem vyzkous$i hru na ukulele a na kytaru,
budou moci hrat a zpivat sami i spole¢né s ostatnimi.

Na workshop navaze podvecerni verejna diskuze, ktera se zaméfi na to, jak mizeme dlouhodobé a
ucinné podporovat kreativitu vS§ech mladych lidi. Ukaze priklady aktivit a projektu, které vyuzivaji umeéni
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pro terapeutickou praci, sdileni silnych zazitk( a jejich zpracovani. Cilem diskuze bude predstavit u¢inné
priklady propojeni umélcli a socialnich ¢&i jinych odbornych pracovniki s mladezi.

Diskuze se zucdastni:

o Pokaé

o Katefina JaroSov4, feditelka DDM Praha 3 - Ulita, ktery provozuje Klub Beztize

o Gabriela Drastichova, vykonna feditelka Narodniho centra Mezinarodni ceny vévody z Edinburghu
(DofE)

e Marie Ctverackova - Mary C - kuratorka, hudebnice, zvukova umélkyné, DJka a lektorka

Vefejna diskuze se bude konat ve Ctvrtek 10. zafi od 18:00 do 19:30 v Klubu Beztize na Zizkové (Na
Balkané 2866/17a, 130 00 Praha 3 — Zizkov). Vstup na akci je zdarma.

O kampani Hudba je pro vS§echny a Tydnu nizkoprahovych klubti

V kampani Hudba je pro vSechny Pokac¢ skrze svilj nadaéni fond spole¢né s darcovskou platformou
Znesnaze podporuji mladé muzikanty. Z vytézka vefejné sbirky a kaZzdoro¢niho Pokacova vkladu do ni
hradi dochazku do zakladni umélecké Skoly (ZUS) détem, které by si ji jinak nemohli kvili nedostatku penéz
v jejich rodinach dovolit. Vice o sbirce Hudba je pro v8echny najdete zde:
https://www.znesnaze21.cz/sbirka/hudba-je-pro-vsechny

Tyden nizkoprahovych klub( je kazdoro&ni kampan, kterou po celé Ceské republice organizuje Ceskéa
asociace streetwork. Nizkoprahové kluby pro déti a mladez se béhem ni oteviraji vefejnosti a predstavu;ji
svou ¢innost. Cilem je informovat odbornou i laickou verejnost o praci téchto zafizeni, upozornit na témata,
kterym se s détmi a dospivajicimi vénuji, a posilit vzajemnou propagaci klubl. Kazdy rok kampan
zvyrazriuje jina témata. V tomto roce se Tyden nizkoprahovych klubl zaméfi na témata «wellbeing online»
a «kreativni nizkoprah».

Vice informaci:

Martina Zikmundova, ieditelka Ceské asociace streetwork
tel.. 774 913 777
mail: zikmundova@streetwork.cz
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